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CUPRINS
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741 IV SIGURANTA

ar3, afla cum g3 te mentll 1l

acasi sau af
Fie cé esti tine sipe ceilalti.

siguranta pe

TE MATURIZEZI

Sa fii In sigurantd inseamna sa 1ti
asumi responsabilitatea pentru
ceea ce faci, iar asta arata ca egti
matur. Cand esti afara, fii atent
la ceea ce te Inconjoara; asta
inseamna s te asiguri ca poti sa
auzi si sd vezi ce se intdmpld In
jurul tau.

EST! DE AJUTOR ACASA

Deseori, adultii
incearca sa faca o
multime de lucruri in
acelasi timp. Daca ai
impresia ca ceva nu
este sigur, spune-le.
Daca ai frati sau surori
mai mici, ajuta-i sa
ramana in siguranta.




LISTA

Tatd cateva reguli de siguranta de care
trebuie s& tii cont:

* nu te apleca niciodatd peste o fereastra
deschisd sau peste balcon;

* nu te urca pe scaun sau pe taburet ca
s8 ajungi la ceva;

* tine-te de balustrada cand urci si
cobori scarile.

CINEVA ARE CRIJA DE TINE

Desi ar trebui sa fii constient de
siguranta ta acasa si in aer liber,
parintii sunt responsabili pentru
ingrijirea ta pana la varsta de

18 ani. Daca acasa cineva te pune
in pericol sau iti cauzeaza un rau,
vorbeste cu un adult in care ai
incredere sau suna la un numar
de urgenta (vezi pagina 31).




